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	- оказание	первичной	медико-санитарной	помощи;
	- определение оптимальной учебно-тренировочной, внеучебной нагрузки, режима учебно-тренировочных занятий и  продолжительности каникул;
	- пропаганда и обучение навыкам здорового образа жизни, требованиям охраны труда;
	- прохождение обучающимися в соответствии с законодательством Российской Федерации медицинских осмотров, в том числе профилактических медицинских осмотров, в связи с занятиями физической культурой и спортом, и диспансеризации;
	- профилактика и запрещение курения, употребления алкогольных, слабоалкогольных напитков, пива, наркотических средств и психотропных веществ, их аналогов и других одурманивающих веществ;
	- обеспечение безопасности обучающихся во время пребывания в МАУ ДО СШ «Союз»;
	- профилактика несчастных случаев, травматизма;
	- проведение санитарно-противоэпидемических и профилактических мероприятий.
2.3. Первичная медико-санитарная помощь включает в себя:
	первичную доврачебную помощь, которая оказывается в медицинском кабинете Учреждения;
	медицинские	осмотры	и	диспансеризацию.
	2.4. Определение оптимальной учебно-тренировочной, внеучебной нагрузки, режима учебно-тренировочных занятий, соревновательного процесса  и продолжительности каникул основывается на  дополнительных образовательных программах спортивной подготовки, разработанных в соответствии с федеральными стандартами спортивной подготовки по видам спорта.
Определение оптимальной нагрузки, режима учебно-тренировочных занятий и продолжительности каникул обеспечивают недопущение переутомления обучающихся как в течение дня, так и в течение учебного года. 
	2.5. Пропаганда и обучение навыкам здорового образа жизни, требованиям охраны труда предусматривает  традиционные методы - это лекции, беседы, инструктажи.
	2.6. Медицинские осмотры обучающихся проводятся в целях динамического наблюдения за состоянием их здоровья, своевременного выявления начальных форм заболеваний, ранних признаков воздействия вредных и (или) опасных факторов учебно-тренировочной нагрузки  на состояние здоровья и выявления медицинских противопоказаний к продолжению занятий спортом.
Порядок прохождения несовершеннолетними медицинских осмотров, утвержден Приказом Минздрава РФ от 23.10.2020 № 1144н.
2.7. Безопасность обучающихся во время пребывания в МАУ ДО СШ «Союз» обеспечивается выполнением требований пожарной безопасности, антитеррористической защищенности.
МАУ ДО СШ «Союз» заключает договоры на оказание услуг по охране объектов МАУ ДО СШ «Союз», договоры на оказание услуг по техническому обслуживанию комплекса технических средств охраны, договоры на выполнение противопожарных мероприятий.
	В МАУ ДО СШ «Союз» ежегодно проводятся мероприятия по ознакомлению с правилами по технике безопасности, вводному, первичному и периодическому инструктажу, отрабатывается порядок действий персонала по обеспечению безопасной и быстрой эвакуации людей  при пожаре; при проведении спортивных соревнований согласовываются с подразделениями УМВД планы безопасности соревнований;
В соответствии  с утвержденными планами проводятся тренировки по своевременной эвакуации при пожаре, а также пользованию средствами первичного пожаротушения.
Проводятся профилактические беседы по  безопасному поведению на воде, профилактике дорожно-транспортного травматизма и др.
МАУ ДО СШ «Союз» оборудовано техническими средствами охраны: АПС и СОУЭ, системой внутреннего и наружного видеонаблюдения.
2.8. Профилактика несчастных случаев, травматизма обеспечивается соблюдением установленных требований к помещениям, коммуникациям, инвентарю и оборудованию, используемым в учебно-тренировочном процессе, а также строгим соблюдением дисциплины во время учебно-тренировочных занятий, спортивных соревнований и физкультурных мероприятий. 
2.9. Санитарно-противоэпидемические и профилактические мероприятия в МАУ ДО СШ «Союз» проводятся в соответствии с Федеральным законом от 30.03.199 № 52-ФЗ «О санитарно-эпидемиологическом благополучии населения».
МАУ ДО СШ «Союз» в целях создания условий для охраны здоровья обучающихся, в том числе обеспечивает:
текущий контроль за состоянием здоровья обучающихся;
	проведение санитарно-гигиенических, профилактических и оздоровительных мероприятий;
	соблюдение государственных санитарно-эпидемиологических правил и нормативов;
	соответствие состояния и содержания территории, зданий и помещений, а также их оборудования требованиям санитарных правил;
	расследование и учет несчастных случаев, травматизма с обучающимися во время учебно-тренировочного процесса осуществляется в порядке, установленном действующим законодательством.
Работники	МАУ ДО СШ «Союз» проходят предварительные и периодические медицинские осмотры.
В целях предупреждения возникновения и распространения инфекционных заболеваний и массовых неинфекционных заболеваний (отравлений) своевременно проводятся предусмотренные санитарными правилами и иными нормативными правовыми актами РФ санитарно-противоэпидемические (профилактические) мероприятия.
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